Dossier ADHERENT

Conditions pour adhérer au SNPPsy
Le SNPPSy est un syndicat de praticiens. Pour adhérer, vous devez donc avoir commence
une pratique professionnelle (quel qu'en soit le cadre 1égal), c'est a dire avoir au moins un
ou deux clients.
Le SNPPsy défend un schéma de la formation du psychothérapeute basée sur trois niveaux
de travail sur soi : une psychothérapie personnelle, une formation expérientielle, une
supervision.
Par ailleurs, vous devez avoir une bonne formation théorique concernant votre ou vos

écoles de reférence, une bonne connaissance des bases conceptuelles de la psychothérapie
ainsi que des catégories et classifications de la psychopathologie.

Renseignements concernant la personne
Nom : Prénom :
Date et lieu de naissance :
Adresse personnelle :
Tel personnel :
Adresse professionnelle :
Tel professionnel :
E-mail :

Diplémes

Inscrivez ci-dessous la liste de tos vos dipldmes, y compris ceux qui ne concernent pas la
psychothérapie.



Expérience professionnelle hors du champ de la psychothérapie

Dates et fonctions :

Expériences de vie

Vie familiale, mariages, divorces, voyages et aventures. Bref, comment vous définissez-vous
en tant que personne ?



Votre formation de psychothérapeute
THERAPIE PERSONNELLE

Date et durée de vos tranches de travail sur vous. Fréquence des séances. Noms et titres
des psychothérapeutes.

FORMATION EXPERIENTIELLE

Date et durée des formations que vous avez suivies. Noms des organismes et/ou des
didacticiens, fréquence des séances.

SUPERVISION

Date et durée de vos tranches de supervision. Noms des superviseurs, durée et fréquence
des séances.



FORMATION THEORIQUE

Votre pratique de psychothérapeute

Quand avez vous regu votre premier thérapisant ?

Combien avez vous de thérapisants actuellement ?

Comment pratiquez-vous ? (en groupe, individuel, durée et fréquence des séances).

Comment définiriez-vous votre clientéle ? (quel type de personnes vous choisissent et quel
type de personnes sélectionnez-vous ?)

Comment définiriez-vous vos références théoriques aujourd’'hui ? (a quoi tenez-vous, quel
est votre témoignage ?).

/_/ Je garantis sur I'honneur I'exactitude des renseignements donnés.

P.S : Avant de poster votre courrier, pensez a joindre :
/_/ la lettre manuscrite relative au code de déontologie,
/_/ le chéque de votre cotisation.

Date et signature :



